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eq[; 'kCn % tkfr] /keZ] czkã.k] nfyrA 
izLrkouk  

 tkfr laHkor;k Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk og igyw gS ftldk 

lokZf/kd v/;;u ik'pkR; fo}kuksa }kjk fd;k x;k gSA tkfr dk ik'pkR; 

fo}kuksa }kjk u dsoy v/;;u fd;k x;k gS] vfirq bldh lokZf/kd foospuk  

Hkh dh xbZ gSA tkfrokn ds lHkh foospu bl ckr ij lger gSa fd ;g ekuo 

}kjk ekuo ds neu ds fy, vfo"dkj fd;k x;k] tks lcls lQy] nh?kZthoh 

,oa yphyh O;oLFkk gSA Hkkjrh; lekt dh nwljh laLFkk,¡ tSls fd la;qDr 

ifjokj O;oLFkk bR;kfn vk/kqfud vFkksZiktZu ds rjhdksa ds lkeus vkSj 

vFkZO;oLFkk ds lkeus ne rksM+rs tk jgs gSa] ijUrq tkfrokn egkHkkjr ds 

fpjathoh ik= v'oRFkkek dh rjg vk/kqfud O;oLFkkvksa ds lkeus nqcZy vo'; 

gqvk gS ijUrq lekIr ughaA 

 tkfr ds lkeus dSls euq"; vlgk; gS] ;g ckr blh ckr ls le>h 

tk ldrh gS fd ;g O;oLFkk cgqr ls /keks± ls Hkh iqjkru gSA NBh 'krkCnh esa 

Hkxoku cq) us bl O;oLFkk ds fo#) vkokt mBkbZ ftldk ifj.kke ckS) /keZ 

ds :i esa lkeus vk;kA Hkxoku cq) dk ^^tkfr mRihM+u ds fo#) ;g 

vfHk;ku ,d fo'o /keZ ¼ckS) /keZ½ dh LFkkiuk esa rks lQy gqvk] ijUrq tkfr 

O;oOFkk ds lkeus ;g vlQy gks x;kA e/;dkyhu Hkkjr esa dbZ HkfDr 

dfo;ksa] larksa vkSj /kkÆed usrkvksa us blds f[kykQ vfHk;ku NsM+k] dchj] 

ukud ,oa cls'oj tSls lar dqN gn rd lQy Hkh jgs] ijUrq bldk mUewyu 

ugha gks ldkA vk/kqfud dky esa T;ksfrck Qqys] ukjk;.k Lokeh vkSj ckck lkgc 

tSls lekt lq/kkjdksa us Hkh blds fo#) viuk vfHk;ku NsM+kA 

 tkfrokn dh lQyrk dk vanktk blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS 

fd dqN yksxksa us blls cpus ds fy, /keZ ifjorZu fd;k ijUrq tkfrokn us 

;gk¡ Hkh yksxksa dk ihNk ugha NksM+kA mUgksaus viuh iwtk i)fr rks cny yh] 

ijUrq os tkfrokn dks vius lkFk vius u;s viuk;s gq, iaFk esa Hkh ys x;sA 

bl fo"k; esa fo[;kr lekt'kkL=h Jh fuokl fy[krs gSa %& 

 bu rFkkdfFkr uhph tkfr ds yksxksa dk bLyke ,oa blkbZ;r esa er 

ifjorZu Hkkjr ds dbZ Hkkxksa esa gqvkA iatkc ds dqN yksx fl[k vkSj mÙkj 

izns'k esa dqN yksx vk;Z lekth gks x,A ;s lHkh er ifjorZu uhp tkfr ds 

rexs ls cpus ds fy, FksA ijUrq 'kh?kz gh bu erkUrfjr yksxksa dks le> vk 

x;k fd tkfr dks R;kxuk bruk ljy ugha gS] vfirq tkfr mu yksxksa ds lkFk 

muds u;s viuk;s erksa esa Hkh pyh xbZA Hkkjrh; bLyke vkSj blkb;r esa 

tkfrokn dh Nki lkQ&lkQ n`f"Vxkspj gksrh gSA Hkkjrh; bLyke vkSj 

 blkb;r esa Hkh tkfrokn] fgUnw /keZ ds leku gh fo|eku gSA ¼80½  

Lkkjka'k 

 vkt Hkh vxj Hkkjrh; lekt esa dksbZ ,slh O;oLFkk gS ftldh otg ls 

lcdks 'keZlkj gksuk iM+rk gS rks og gS tkfroknA bl O;oLFkk ds fo#) 

dbZ egkiq#"kksa us yM+kbZ yM+h] ijUrq var esa tkfr O;oLFkk dks gjkus esa oks 

vlQy jgsA tkfrokn dks vkt dh jktuhfrd O;oLFkk us vkSj vf/kd 

etcwr dj fn;k gSA vkt ds lkfgR; esa Hkh gesa dbZ ,sls ys[kd feyrs gSa 

ftUgksaus bl O;oLFkk ds fo#) laxzke NsM+ j[kk gSA ,sls gh ,d ys[kd ;w-

vkj vuUrewÆr gSa] mUgksaus vius miU;klksa ds tfj;s lekt dh bl O;oLFkk 

ds fo#) u dsoy tkx:d fd;k gS vfirq ;s Hkh le>k;k gS fd tkfrokn 

dk dqizHkko dsoy rFkkdfFkr fuEu tkfr ds yksxksa ij ugha gksrk vfirq mPp 

tkfr ds yksxksa ij Hkh bldk dqizHkko iM+rk gSA izLrqr 'kks/ki= muds 

miU;kl laLdkj dh foospuk gSA 
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16 fnlEcj 2016 dks Hkkjrh; lekpkj i= n bafM;u 

,DlizSl ds vuqlkj %& 

 Hkkjrh; dSFkksfyd ppZ ds ,d djksM+ 90 yk[k 

lnL;ksa esa ls ,d djksM+ chl yk[k nfyr gSa] ijUrq 

5000 iknfj;ksa esa ls nfyr iknjh dsoy 12 gh gSaA 

(Indianexpress.com/article/opinion/editorials/Catholic- 
Church dalit Christians untouchability - discrimination 
442025) 

 tkfrokn us Lo;a dks yksdra= ¼laHkor;k 

yksdra= dh oksV cSad jktuhfr ls tkfrokn vkSj etcwr 

gqvk gS½] laoS/kkfud vf/kdkj] vk/kqfud ;krk;kr ds 

lk/ku] vk/kqfud f'k{kk ds fo#) Lo;a dks cpk;s j[kk 

gSA laHkor;k tkfrokn ds bl yphysiu dh otg ls 

cgqr lkjs lekt 'kkfL=;ksa us bldh mRifÙk vkSj [kkRes 

ds fy, fl)kUr  fn, gSaA 

 ;w-vkj vuUrewÆr] tks fd LorU=rk ds ckn ds 

lcls egÙoiw.kZ Hkkjrh; ys[kdksa esa ls ,d gSa] tkfrokn 

ds iz[kj vkykspd gSaA mudk ys[ku blfy, Hkh 

egÙoiw.kZ gS fd os Lo;a ,d czkã.k gSaA muds ys[ku esa 

tkfrokn ds izfr ,d ,sls O;fDr dk utfj;k gS ftls 

dqN fo'ks"kkf/kdkj izkIr gSa] tks fd tkfr;ksa ds bl 

fijkfeM ds loksZPp f'k[kj ij fLFkr gS vkSj ,d ,slh 

tkfr ls lEcU/k j[krs gSa ftldks fd bl tkfroknh 

dqjhfr dk tUenkrk ekuk x;k gSA mUgsa dbZ ckj 

^^czkã.kokn ij vkØe.k djus dk nks"kh dgk x;kA 

muds vf/kdrj ¼Mukherjee 2008½ miU;klksa esa 

tkfrokn ds na'k dks mtkxj fd;k x;k gSA tkfrokn 

dSls Lora= Hkkjr esa yksxksa dks i{kikr ds fy, izsfjr 

djrk gS] ;g muds miU;klksa esa lc txg nf̀"Vxkspj 

gksrk gSA tkfrokn dh reke cqjkbZ;ksa dks mtkxj djrs 

gq, vuarewÆr tkfrokn dks lekIr djus dh F;ksjh Hkh 

vius miU;klksa ds ek/;e ls izLrqr djrs gSaA 

 ^laLdkj* vuUrewÆr dk og xkSjo xzUFk gS ftlesa 

mUgksaus tkfrokn dh foHkhf"kdk dks mtkxj fd;k gSA 

^laLdkj* esa tkfrokn dh lekfIr ds fy, mUgksaus tks 

F;ksjh izLrqr dh mlds dsUnz esa czkã.k gSaA bl miU;kl 

esa ys[kd pkgrk gS fd czkã.k tkfrokn ds izfr viuk 

utfj;k cnysaA ^laLdkj* dk uk;d ukjk;.ik gS tks 

Lo;a ,d czkã.k gS] ijUrq lkFk gh lkFk ,d ØkfUrdkjh 

Hkh] tks tkfrokn dks u"V djuk pkgrk gSA ijUrq og 

Lo;a dqN djus dh ctk; izkf.k'pk;Z ds vuqt dk jksy 

djus ds fy, rS;kj gSA ukjk;.ik dks irk gS fd 

izkf.k'pk;Z ,d oSfnd fo}ku gS tks yksxksa dk utfj;k 

cnyus dk izHkko j[krs gSaA vkpk;Z dks mrsftÙk djus ds 

fy, ukjk;.ik izR;sd jhfr&fjokt dk guu djrk gS] 

'kjkc ihrk gS] ekal [kkrk gS vkSj Hkxoku dh ifo= ewÆr 

dk Hkh vieku djrk gSA ijUrq tks dke og vius 

thou esa djuk pkgrk gS] mls og viuh ekSr ds tfj;s 

iwjk dj ikrk gSAbl miU;kl esa leLr fØ;k&izfrfØ;k 

czkã.kksa ij gh dsfUnzr gS vkSj miU;kl esa ys[kd pkgrk 

gS fd tkfrokn ds vkRe?kkrh [krjksa ds izfr czkã.k Lo;a 

tkxsa vkSj tkfrokn dk uk'k djsaA 

 ijUrq ^laLdkj* miU;kl lHkh vU; xkSjo xzUFkksa 

dh rjg dsoy ,d fo"k; oLrq rd gh dsfUnzr ugha gSA 

miU;kl esa fgUnw /keZ ds lkekftd vkSj vk/;kfRed 

igyqvksa dh Hkh foospuk gSA ;g ,d loZfofnr rF; gS 

fd /keZ dk  izeq[k y{; eks{k gSA eks{k izkfIr djus ds 

fy, euq"; dbZ rjg ds jhfr&fjokt ,oa iwtk&fof/k;ksa 

dk iz;ksx djrk gSA /keZ dsoy vk/;kfRed thou ugha 

vfirq lkekftd thou dks Hkh izHkkfor djrk gSA /keZ 

euq"; dks  izHkkfor djrk gSA /keZ dk izHkko euq"; ds 

tUe ls iwoZ vkjEHk gksdj e`R;q mijkar dbZ o"kksZa rd 

pyrk gSA euq"; dh euksoSKkfud méfr esa /keZ dh ,d 

cM+h Hkwfedk gksrh gS vkSj dbZ eq[; fu.kZ;ksa dks izHkkfor 

djrk gS tSls fd fookgA /keZ ds laca/k esa tkfr ,d 

eq[; Hkwfedk vnk djrh gSA ;w-vkj- vuUrewÆr us Hkh 

vius xkSjo xzUFk laLdkj esa /keZ ,oa tkfr dh foospuk 

dh gSA 

 laLdkj ls igys ftrus Hkh foospukRed 

v/;;u gq, muesa tkfrokn ds rFkkdfFkr fuEu tkfr;ksa 

ij nq"izHkko dh ckr dh xbZ ijUrq vuUrewÆr fn[kkrs gSa 

fd tkfrokn dk nq"izHkko dsoy mRihfM+r ij gh ugha 

vfirq mRihM+d ij Hkh iM+rk gSA lekt 'kkfL=;ksa us 

tkfrokn dk v/;;u oSKkfud <ax ls djus ds iz;kl 

fd;s gSa ijUrq vuUrewÆr dk n`f"Vdks.k dsoy lkfgfR;d 

gSA os fdlh Hkh ?kVuk dk dsoy o.kZu djrs gSa vkSj 

mldh O;k[;k dk dk;Z ikBdksa ij NksM+ nsrs gSaA bl 

'kks/ki= esa miU;kl dk blh n`f"V ls foospukRed 

v/;;u fd;k x;k gSA 

 miU;kl i<+us ij ikBd ;g le> tkrs gSa fd 

tkfrokn dh otg ls czkã.kksa dks loZJs"B ntkZ izkIr gS 

ijUrq bl ntsZ dks cuk;s j[kus ds fy, mUgsa dbZ rjg 

ds fØ;kdyki] jhfr&fjoktksa dk fuoZgu djuk iM+rk gS 

ftldh  otg ls thou cgqr isphnk cu tkrk gSA 

czkã.kksa dk thou vR;f/kd isphnk gS vkSj rFkkdfFkr 

fuEu tkfr;ksa dk thou csgn ljy gS ftlesa rjg&rjg 

ds jhfr&fjoktksa dh isphnfx;ksa dks dksbZ LFkku ugha gS 

vkSj os buls loZFkk eqDr gSaA miU;kl dk 'kh"kZd 

laLdkj Hkh ;gh n'kkZrk gSA laLdkj dk ,d vFkZ gS 

e`rd 'kjhj dk vfUre laLdkjA czkã.kksa ds fy, vfUre 

laLdkj ,d csgn isphnk dke gS D;kasfd dksbZ Hkh czkã.k 

rc rd dqN Hkh [kk&ih ugha ldrk tc rd fd e`rd 

ds 'kjhj dk vfUre laLdkj ugha gks tkrkA laLdkj 

¼miU;kl½ ds lkjs dFkkud dk ewy gh ukjk;.ik ds 

e`rd 'kjhj ls mith gqbZ isphnfx;ka gSaA e`rd 'kjhj dk 

vfUre laLdkj djus ls igys dbZ rjg ds jhfr&fjokt 

djus iM+rs gSa ijUrq dksbZ Hkh czkã.k bu jhfr&fjoktksa 

dk fuoZgu djus ds fy, rS;kj ugha gS D;ksafd ukjk;.ik 

us vius thou dky esa czkã.k dk thou ugha ft;k FkkA 

vfirq mlus rks ,d ,sls O;fDr dk thou ft;k Fkk tks 

lHkh czkã.k jhfr&fjoktksa dk fojks/k djrk Fkk vkSj 

czkã.kksa ds fy, cuk;s x;s lHkh fu;eksa dh vogsyuk 

djrk FkkA vr% vxzgkjk ds lHkh czkã.k bl ckr ls 

vk'kafdr gSa fd ukjk;.ik dk vfUre laLdkj djus ls 

mudk czkã.kRo Hkh [krjs esa vk tk;sxkA ijUrq czkã.kksa 
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dh rqyuk esa rFkkdfFkr fuEu tkfr;ksa dk rjhdk 

fcYdqy ljy gSA mUgsa dqN [kksus dk Mj ugha gSA tc 

muds ;gka fdlh dh e`R;q gks tkrh gS rks os >kasiM+h esa 

e`rd 'kjhj dks NksM+ dj >ksaiM+h dks gh vfXu ds gokys 

dj nsrs gSaA ¼laLdkj i=½ tc ;g miU;kl izdkf'kr 

gqvk rks blls fookn Hkh iSnk gqvk FkkA ;w-vkj- 

vuUrewÆr us Lo;a ,d ,slh ?kVuk dk o.kZu djrs gq, 

fy[kk gS % 

  eq>s Lej.k vkrk gS fd ,d fouez efgyk tks 

fd cgqr lsok Hkko okyh Fkh] tc eSa mlds ;gka Hkkstu  

  djds mBus yxk rks og cksyh] ^^vc gesa dksbZ 

ilUn ugha djrkA rqe gekjk etkd D;wa mM+krs gks\ 

vxj  

  rqeus fdlh vkSj tkfr ds yksxksa dk etkd 

mM+k;k gksrk rks D;k rqe thfor cprs\ D;ksafd ge  

  lgu'khy gSa blhfy, rqe gekjk et+kd mM+krs 

gksA D;k ;g djuk mfpr gS\ ¼2005-3½ 

 bl ckr esa dksbZ la'k; ugha gS fd bl 

miU;kl esa czkã.kksa dks cgqr udkjkRed <ax ls izLrqr 

fd;k x;k gSA nqokZlkiqjk uked vxzgkjk esa ikBdksa dks 

dksbZ ,slk czkã.k ik= ugha feyrk ftlds ckjs esa dqN 

vPNk fy[kk x;k gksA vxzgkjk ds lHkh czkã.k ykyph 

,oa pfj=ghu gSa] ;|fi izkf.k'pk;Z ,dek= viokn izrhr 

gksrs gSaA vxzgkjk ds lHkh czkã.kksa ds 'kjhj dq:i gSa vkSj 

os lHkh rjg ds iki deks± esa fyIr gSa ftuesa eq[; gSa 

^^yksyqirk dk iki] yksHk dk iki vkSj Lo.kZ ls I;kj dk 

iki* ¼laLdkj 24½ ;|fi czkã.k ujksa dk fp=.k fQj Hkh 

ldkjkRed yxrk gS D;ksafd miU;kl esa ujksa dh rqyuk 

ds fy, dksbZ Hkh nfyr uj nf̀"Vxkspj ugha gksrkA ijUrq 

czkã.k fL=;ksa dk fp=.k loZFkk gkfudkjd gS D;ksafd 

mudks ^^Fkqy&Fkqy ukjh vkSj xksy eVksy** ¼laLdkj 31½ 

crk;k x;k gS vkSj mudh xky ^^fipdh gqbZ** o{kLFky 

^^eqj>k;s gq,** vkSj muds eqag ^^nky dh cncw ls Hkjs 

gq,** ¼laLdkj 37½ crk;s x, gSaA miU;kl esa czkã.k 

fL=;ka ,sls vySafxd thoksa ds :i esa fpf=r dh xbZ gSa 

ftuesa fL=;ksa okyh dksbZ Hkh ckr ugha gSA czkã.k fL=;ka 

'kkjhfjd :i ls rks dq:i gSa gh] muds ân; Hkh 

dyqf"kr gSa tks lnk Lo.kZ vkSj laifÙk gM+ius ds mik; 

lksprh jgrh gaSA nwljh rjQ nfyr fL=;ka lqUnjrk ds 

izrhd ds :i esa oÆ.kr dh xbZ gSaA miU;kl esa pUnzh 

,d ^^vrqyuh; lqUnjh** ¼laLdkj 38½ ds :i esa izLrqr 

dh xbZ gSA vius nksLrksa dks pUnzh ds ckjs esa crkrs Jh 

ifr dgrk gS] ^^iwjs ,d lkS ehy dh f=T;k esa eq>s pUnzh 

tSlh lqUnj yko.;e;h xqfM+;k vxj vki fn[kk nsa rks eSa 

eku tkÅ¡xk fd vki euq"; gSa\** ¼laLdkj 38½ czkã.k 

fL=;ks dh rqyuk pUnzh vkSj csyh tSlh nfyr fL=;ksa ls 

dh xbZ gS tks u dsoy lqUnj gS cfYd fo'oklik=] 

R;kxh vkSj LoxZ ân; okyh gSA pUnzh ukjk;.ik ds 

vfUre laLdkj ds fy, lHkh Lo.kZ vkHkw"k.kksa dk R;kx 

djus ds fy, rS;kj gS vkSj czkã.k fL=;ksa esa mu Lo.kZ 

vkHkw"k.kksa dks ikus ds fy, gksM+ ep tkrh gSA ;gka ij 

czkã.k fL=;ksa dks dq:i vkSj vySafxd thoksa ds rkSj ij 

izLrqr djuk FkksM+k vViVk vo'; yxrk gS D;ksafd 20oha 

'krkCnh esa fgUnh flusek esa viuk flDdk pykus okyh 

T;knkrj fL=;ka czkã.k Fkh tSls fd gsekekfyuh] 

oSt;Urh ekyk] ekSleh pVthZ] lksukyh csUnzs] mÆeyk 

bR;kfnA ;gk¡ ij miU;kldkj ds Lo;a ds fopkj 

miU;kl ds pfj=ksa ij gkoh gksrs fn[kkbZ nsrs gSaA 

miU;kldkj dk ;g i{kikr muds lkjs ys[ku esa 

n`f"Vxkspj gksrk gSA mudh ,d dgkuh ^^iz'u** esa 'kkjnk 

tks fd ,d czkã.k yM+dh gS mls ^^laxejej dk edcjk 

¼iz'u 54½ vkSj nfyr yM+dh yPNh dks ^^ikuh ij tyrs 

gq, diwj** ¼iz'u 54½ ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA yPNh 

dk o.kZu djrs gq, miU;kldkj vkxs fy[krs gSa %& 

 ^^yPNh ,d cgqr vPNh yM+dh FkhA lpeqp 

cgqr vPNh( tSrwu tSls jaxr okyh] lh/ks uqdhys ukd 

okyh] xksy furEcksa okyh] dksey] cgqr gh dkseyA tc 

og dsys mBkdj ckx esa pyrh rks ns[kus okyk  

ckx&ckx gks tkrk FkkA og pyrh ugha Fkh cfYd 

mNyrh FkhA mUeqDr galh] 'kCn vkSj vnk,a tSls  

pk'kuh esa Mwcs gksaA mldk 'kjhj vkSj gko&Hkko ekndrk 

ls enenkrs Fks] mldh laxr esa vkjke eglwl  

gksrk Fkk vkSj yxrk Fkk fd [kq'k jguk dksbZ iki ugha 

gSA mldh lqUnjrk ,slh Fkh fd yxrk Fkk fd  

laHkksx esa dqN Hkh f?kukSuk vkSj iki;qDr ugha gS ---- og 

,d lPph vkSj lEiw.kZ L=h Fkh] ,d lkS izfr'krA  

og 'kkjnk tSlh fcYdqy ugha FkhA ¼iz'u 58½ 

 vius bl fp=.k ds ek/;e ls miU;kldkj 

laHkor;k ;g n'kkZuk pkgrs gSa fd lqUnj 'kjhj ds fy, 

fL=;ksa dk dke djuk] esgur djuk] vko';d gSA 

nfyr fL=;ka esgur djrh gSa blfy, mudh dk;k 

lqUnj gSA czkã.k fL=;ka esgur ugha djrh] blfy, os 

^^FkqyFkqy** gSaA 

 bl miU;kl esa ,d ckr le>us okyh gS fd 

vuUrewÆr czkã.kksa dk fp=.k udkjkRedrk ls ugha djrs] 

vfirq os ,d ,sls lekt ds fo#) fy[krs gSa tks 

vLi`';rk dks ekurh gS] mls c<+kok nsrh gSA vius 

O;fDrxr thou esa Hkh os tkfr izFkk ds ?kksj fojks/kh jgs 

gSaA vius miU;kl Hkkjrhiqjk ds izkDdFku esa mUgksaus 

fy[kk gS & 

  ;fn vki eq>ls iwNsaxs fd Hkkjrh; lH;rk esa 

D;k lcls cqjk gS] rks eSa dgwaxk vLi`';rkA eSa nklrk 

le> ldrk gw¡A ,d xqyke ds ikl yM+us dk volj 

gksrk gS & ijUrq vLi`';rk vius vUreZu dk fgLlk cu 

tkrh gS vkSj mRihfM+r O;fDr /khjs&/khjs lkspus yxrk gS 

fd og lpeqp ghu gS] vLi`'; gSA 

 dbZ fo}kuksa us rdZ fn;k gS fd tkfr izFkk 

fgUnw /keZ dk vfHké vax gS] ys[kd dks Hkh bl ckr dk 

Hkku FkkA blfy, os vius ,d fucU/k ^^esjs ys[ku ds 

ikap n'kd** esa fy[krs gSa] ^^ftl txr esa eSa iyk] c<+k] 

mlesa yksx le>rs Fks fd tkfrokn vkSj o.kZ O;oLFkk 

pêku dh vfopy vkSj izHkq }kjk fuÆer gSA** ¼17½ bu 

fdaonafr;ksa dks ys[kd izkf.k'pk;Z ds pfj= ds tfj;s 

rksM+rs gSaA vuUrewÆr fn[kkrs gSa fd ;fn izkf.k'pk;Z tSlk 

fo}ku /keZ dks le>us esa pwd dj ldrk gS rks vU; 

yksx Hkh /keZ dh O;k[;k djus esa =qfV dj ldrs gSaA 
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miU;kl esa izf.k'p;Z ,d ?kVuk dk o.kZu djrs gSaA ,d 

dFkk lqukrs gSa ftlesa ,d czkã.k ^^;K vkfn /kkÆed 

fØ;k dykiksa ls izfrcfU/kr dj fn;k x;k** ¼laLdkj 48½ 

D;ksafd og ,d tqvkjh Fkk] ijUrq Hkxoku~ ml tqvkjh 

dh iqdkj ij izdV gq,A ;g ?kVuk lkQ rkSj ij ;g 

n'kkZrh gS fd tc Hkxoku ,d tqvkjh dh iqdkj ij 

izdV gks ldrs gSa rks os fdlh Hkh euq"; ds lkFk i{kikr 

ugha dj ldrs vkSj u gh fdlh euq"; dks vLi`'; cuk 

ldrs gSaaA ;g vLi`';rk dsoy euq";ksa }kjk fuÆer gS] 

nwljs euq";ksa dk mRihM+u djus ds fy,A izkf.k'pk;Z Lo;a 

Hkh iznw"k.k vkSj NqvkNwr esa fo'okl djrs fn[kkbZ iM+rs 

gSaA miU;kl ds izkjEHk esa os pUnzh ls ckr ugha djrs 

D;ksafd mUgsa vifo= gks tkus dk Hk; gS ¼laLdkj 2½ 

miU;kl ds vUr esa efUnj esa cSBdj Hkkstu ugha djuk 

pkgrs D;ksafd viuh iRuh dh ekSr ds dkj.k os iznwf"kr 

gSa vkSj ogka ds yksxksa dk fo'okl gS fd ;fn dksbZ 

iznwf"kr O;fDr efUnj esa cSB dj Hkkstu djsxk rks efUnj 

dk jFk #d tk;sxkA izf.k'pk;Z Hkkstu djrs gSa] ijUrq 

jFk ugha #drkA vr% iznw"k.k dh /kkj.kk ,d feFkd gh 

fl) gksrh gSA blh rjg ls vLi`';rk Hkh bl ckr ij 

vk/kkfjr gS fd dqN euq"; tUe ls gh fuÑ"V gksrs gSaA 

;g /kkj.kk loZFkk vuqfpr gS vkSj ,slh feF;k /kkj.kkvksa 

dk [k.Mu djuk lekt ds fy, vfr vko';d gSA 

ys[kd us ,sls fopkj vius dbZ ys[kksa esa Hkh izdV fd;s 

gSaA vius ,d fucU/k esa os fy[krs gSa] ^^fgUnw /keZ dk vFkZ 

fHké&fHké yksxksa ds fy, fHké gSA blesa fuxqZ.k czãk dh 

HkfDr Hkh gS vkSj blh esa O;fDrxr LokFkks± dh iwÆr gsrq 

ozrksa dk Hkh izko/kku gSA blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd 

izR;sd euq"; lk{kkr bZ'oj dk izfrfcEc gS vkSj blh esa 

cgqr gh l[r vkSj vekuoh; tkfr izFkk Hkh fo|eku 

gSA**¼365½ vuUrewÆr dk ;g dFku mu yksxksa dk 

nksxykiu n'kkZrk gS tks tkfr izFkk esa fo'okl j[krs gSaA 

ys[kd ;g iz'u iwNrs gSa fd ;fn izR;sd euq"; bZ'oj 

dk izfrfcEc gS rks dksbZ Hkh euq"; vLi`'; dSls gks 

ldrk gS\ 

 os O;fDr tks ;g ?kksf"kr djrs gSa fd tkfrokn 

dks /keZ dk laj{k.k izkIr gS os vDlj viuh ckr dks 

fl) djus ds fy, euqLe`fr dk lgkjk ysrs gSaA vuUr 

ewÆr us Hkh miU;kl esa euqLe`fr dk ftØ fd;k gSA 

ijUrq ;g ckr le>us dh gS fd fgUnw /keZ dk izkjEHk 

euqLe`fr ds lkFk ugha gqvkA fgUnw /keZ ,d izxfr'khy 

ijEijk dk |ksrd gS vkSj blus le; ds lkFk gksus okys 

ifjorZuksa dks vius vUnj vkRelkr fd;k gSA vr% fgUnw 

/keZ dh O;k[;k dsoy ek= euqLe`fr ds vk/kkj ij djuk 

mfpr ugha gSA fgUnw /keZ esa cgqr lkjs xzUFk gSa vkSj ;s 

lc Lora= Hkh gSa vkSj vkil esa tqM+s gq, Hkh gSaA 

mnkgj.kkFkZ ;fn dksbZ egkHkkjr esa JhÑ".k dh eR̀;q dk 

jgL; tkuuk pkgrk gS rks mls jkek;.k i<+uh iM+sxhA 

vr% euqLe`fr ds dqN 'yksdksa dh otg ls ;g ?kks"k.kk 

dj nsuk fd tkfr izFkk vkSj vLi`';rk dks /kkÆed 

laj{k.k izkIr gS] loZFkk vuqfpr gksxkA ;g ?kks"k.kk djus 

ls igys vU; xzUFkksa dk v/;;u djuk Hkh cgqr 

vko';d gSA mnkgj.kkFkZ _Xosn dk ,d 'yksd deZ 

vk/kkfjr tkfr dh ckr djrk gS % 

 dk:jga rrks fHk"kqxqiyizf{k.kh ukuk 

 ukukf/k;ks olw;oks·uq xkbZo rfLFkesUnzkf;Unks ifjlzoA 

        ¼_Xosn 9@112@3½ 

 bl 'yksd ls irk pyrk gS fd ,d gh ifjokj 

ds rhu vyx&vyx dk;ks± esa fyIr gS vFkkZr ,d gh 

?kj dh rhu&rhu tkfr;ka mifLFkr gSaA blh rjg ls 

Jhen~Hkon~xhrk esa Hkh Hkxoku Jh Ñ".k dgrs gSa % 

  pkrqo.Z.;a e;k l`"Va xq.kdeZfoHkkx'k% 

  rL; drfjefi eka fo );drfjeU;;e~A ¼4-13½ 

 vFkkZr Hkxoku crkrs gSa fd pkj o.kksZa dk ;g 

flLVe muds }kjk gh mRié fd;k x;k gS ijUrq bldk  

vk/kkj xq.k o deZ gS] tUe ughaA fgUnw /keZ ds nks lcls 

egÙoiw.kZ xzUFk bl ckr dks udkjrs gSa fd tkfr dk  

vk/kkj deZ gSA bu lc esa ,d ckr vkSj egÙoiw.kZ gS fd 

fgUnw /keZ esa nks izdkj ds xzUFk gSa Jqfr vkSj Lef̀r vkSj 

tc Hkh bu nksuksa izdkj ds xzUFkksa esa fdlh izdkj dk 

fojks/kkHkkl gksrk gS rks Jqfr dks Js"B vkSj izkekf.kd ekuk 

tkrk gSA vr% ;fn _Xosn vkSj euqLe`fr esa fojks/kkHkkl 

gS rks _Xosn vf/kd izkekf.kd gksus ds dkj.k vf/kd 

ekU; gSA tkfr deZ ij vk/kkfjr gS u fd tUe ij] bl 

ckr ij egkHkkjr esa Hkh tksj fn;k x;k gS % ^^tks 'kwnz 

ges'kk Lo;a dh bfUnz;ksa ij fu;U=.k j[krk gS] lR; 

cksyrk gS vkSj /keZ dk vkpj.k djrk gS] eSa mls czkã.k 

ekurk gw¡A ¼ukMd.khZ 4783½ 

 iqjkus le; esa tkfr izFkk pyk;eku Fkh] 

xfr'khy Fkh] deZ ds vk/kkj ij tkfr dk fu/kkZj.k gksrk 

FkkA ijUrq tSls [kM+k gqvk ikuh nqxZU/k nsus yxrk gS 

mlh rjg fLFkr tkfr izFkk us lekt dks nqxZU/k ls Hkj 

fn;kA bl fLFkj lekt dh gkfu lekt ds lHkh oxks± 

dks mBkuh iM+h ftuesa czkã.k lekt Hkh 'kkfey FkkA 

vuUrewÆr fn[kkrs gSa fd fdl rjg Js"Brk dk <ksax 

cuk;s j[kus ds fy, czkã.k lekt :f<+;ksa vkSj vkMEcjksa 

ls f?kjk jgk vkSj lekt dk lkekftd iru gksrk jgkA 

viuh Js"Brk dks cuk, j[kus ds fy, vkSj >wBs fn[kkos 

ds fy, czkã.k lekt ,d ,slk lekt cu x;k ftldk 

mRiknu esa 'kwU; ;ksxnku FkkA czkã.k lekt dsoy 

^^e`R;q Hkkst** ¼laLdkj 36½ rd lhfer jgk vkSj vk/kqfud 

O;olk;ksa ds izfr ?kksj mnklhu jgkA laLdkj esa 

vuUrewÆr ikBdksa dk lk{kkRdkj ,d ,sls czkã.k lekt 

ls djkrs gSa tks vk/kqfudrk dk ?kksj fojks/kh gS vkSj 

viuh Js"Brk fl) djus ds fy, dky xzká O;olk;ksa 

vkSj :f<+;ksa esa my>k gqvk gSA bl lekt esa vk/kqfud 

O;olk; izfrcfU/kr gSa vkSj vk/kqfud O;olk; viukus 

okys euq";ksa dks lekt ls ckgj dk jkLrk fn[kk fn;k 

tkrk gSA 

 laLdkj esa ukjk;.ik u dsoy ,sls lkekftd 

:f<+;ksa dk fojks/k djrk gS] vfirq ;qok czkã.kksa dks 

vk/kqfud O;olk; viukus ds fy, izksRlkfgr Hkh djrk 

gSA og ;qokvksa dks ,d ukV~; e.Myh 'kq: djus ds fy, 

izksRlkfgr djrk gS tks fd :f<+oknh czkã.kksa ds fy, 

iki gSA ukjk;.ik dks lekt ls ckgj dj fn;k tkrk gS 
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D;ksafd og ,d vk/kqfud fopkj/kkjk dk O;fDr gSA ,d 

:f<+oknh] iqjkru fopkj/kkjk okyk lekt ukjk;.ik dks 

lek;ksftr ugha dj ikrk vkSj mls viuk fojks/kh cuk 

ysrk gS % 

  fdlus x:M ds csVs dks ?kj ls Hkkx tkus vkSj 

lsuk esa tkus ds fy, mdlk;k\ ukjk;.ik us vkSj 

fdlus\  

  izkf.k'pk;Z us ml ckyd dks oSfnd xzUFkksa dk 

Kku fn;k Fkk] ijUrq vUr esa mlus ogh fd;k tks 

ukjk;.ik us dgk ---A ¼laLdkj 10½ 

 lekt esa rhozrk ls ifjorZu gks jgs gSa vkSj 

ukjk;.ik ds :i esa vuUrewÆr gesa ,d ,sls ;qod ls 

feyokrs gSa tks vius czãRo dh ifo=rk dks cpk;s j[kus 

ds fy, :f<+;ksa esa ca/kus ds fy, rS;kj ugha gSA mls 

vk/kqfud O;olk; pkfg,] jgu&lgu pkfg,] vk/kqfud 

f'k{kk pkfg,] ijUrq iqjkuh ih<+h bl ifjorZu ds fy, 

rS;kj ugha gSA og viuh tkfr dh Js"Brk dks cuk;s 

j[kus ds fy, :f<+;ksa ds ne?kksVw okrkoj.k esa flld 

jgh gSA 

 iqjkrudky esa f'k{kk nsus dk vf/kdkj dsoy 

czkã.kksa dks gksrk Fkk] ijUrq vk/kqfud le; esa f'k{kk 

lcds fy, miyC/k gS vkSj dksbZ Hkh O;fDr f'k{kd cu 

ldrk gSA vr% vc fdlh Hkh ,d O;olk; vFkok ek= 

deZdk.M ls thfodksiktZu dfBu dk;Z gSA vr% 

vuUrewÆr crkrs gSa fd czkã.kksa dks Hkh vc viuh Js"Brk 

ds [kksy ls ckgj vkdj vk/kqfud O;olk; viukus 

pkfg,a vU;Fkk os bl lekt eas fiNM+ tk,axsA ;g 

fiNM+kiu ikBdksa dks laLdkj esa lc txg fn[kkbZ iM+rk 

gSA vuUrewÆr ds vuqlkj czkã.kksa dk lhfer nk;jk mUgsa 

vU; fo"k;ksa ds ckjs esa lkspus dk] le>us dk volj 

ugha nsrkA laLdkj esa izf.k'pk;Z izdk.M iafMr gSA osnksa 

ds Kku esa mudk dksbZ lkuh ugha ¼laLdkj 6½] ijUrq 

osnksa dk ;g izdk.M iafMr Iysx ds y{k.kksa dks igpkuus 

esa v{ke gSA nwljh rjQ eat¸;k tks fd leFkZ czãk.kksa 

¼tks fd fuEu dksfV ds czkã.k gSa½ dk eqf[k;k gS] og bu 

y{k.kksa dks Iysx ds :i esa igpku ysrk gSA 

v/;;u ds mís'; 

1- tkfrokn dk rFkkdfFkr fuEu vkSj mPp tkfr;ksa ij 

izHkkko 

2- /keZ esa tkfrokn dh O;k[;k 

3- /keZ esa vLi`';rk dh ekU;rk 

fu"d"kZ  

 miU;kl eas tkfr dh dêjrk dk vkÆFkd 

méfr ds lkFk Hkh lh/kk lh/kk fj'rk fn[kk;k x;k gSA 

tks lekt ftruk vf/kd dêj gS og mruk gh fu/kZu 

gSA leFkZ czkã.k tks fd brus dêj ugha gSa vkSj 

^^deZdk.M ds izfr ikxy** ¼laLdkj 13½ ugha gS os 

vkÆFkd :i ls vf/kd l{ke ,oa leFkZ gSaA mUgksaus 

vk/kqfud O;olk;ksa dks viuk fy;k gS vkSj os lqikjh dh 

[ksrh djus esa ekfgj gSa ¼laLdkj 13½A nwljh vksj ek/ko 

czkã.k ftudk izfrfuf/kRo izf.k'pk;Z djrs gSa] os fu/kZu 

gSa D;ksafd oks vkt Hkh ikjEifjd O;olk;ksa esa yxs gSaA 

mudh dêjrk mUgsa viuh Js"Brk ds [kksyksa ls ckgj 

ugha vkus nsrh vkSj fu/kZurk ls vfHk'kkfir jgrs gSaA vr% 

miU;kl esa czkã.kRo ,d mRihM+d vkSj 'kks"kd ds rkSj 

ij mifLFkr gSA 

 laLdkj tSlk miU;kl dsoy ,d czkã.k }kjk 

gh fy[kk tk ldrk FkkA miU;kl dk egÙo vkSj Hkh 

blfy, c<+ tkrk gS D;ksafd ;g ,d vUnj ds O;fDr us 

fy[kk gS] ,d ,slk O;fDr tks ,d ,sls lekt dk 

izfrfuf/kRo djrk gS tks fd vLi`';rk dks ekurk FkkA 

miU;kl tkfr izFkk dh ?kksj vkykspuk djrk gS vkSj 

crkrk gS fd bl izFkk ds fy, vk/kqfud lekt esa dksbZ 

LFkku ugha gS] lkFk gh lkFk ;g Hkh fl) djrk gS fd 

tkfr izFkk dks dksbZ /kkÆed laj{k.k izkIr ugha gSA  
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